REGULAMIN

IX Miedzynarodowych Zawodow Plywackich ,,MASTERS”

o Puchar Przewodniczacego Rady

MAZOWIECKIEJ OKREGOWEJ IZBY INZYNIEROW BUDOWNICTWA

Nazwa:

Organizator:

Wspétorganizatorzy:

Patronat honorowy:

Patronat medialny:

Termin:

Miejsce:

Cele zwodow:

Uczestnicy:

Zgtoszenia
zawodnikow:

IX Miedzynarodowe Zawody Ptywackie ,,MASTERS” o Puchar
Przewodniczgcego Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa

— Mazowiecka Okregowa Izba Inzynieréow Budownictwa w Warszawie,
Biuro Terenowe w Ostrotece.

— Federacja Stowarzyszen Naukowo-Technicznych NOT Rada Regionalna
w Ostrotece,

— Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowi Maz.,
— Ostroteckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Ostrotece,
— Mazowieckie Forum Samorzadéw Zawodéw Zaufania Publicznego.

- Ewa Mankiewicz-Cudny
Prezes Federacji Stowarzyszeh Naukowo-Technicznych NOT,

- Zbigniew Kledynski
Prezes Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa.

»Inzynier Mazowsza”, eTV KELE, ,Przeglad Techniczny”, ,Przeglad
Budowlany”, ,Inzynier Budownictwa”

20 pazdziernika 2018 r. /sobota/
Rozpoczecie zawoddw o godzinie 11:00 /rozgrzewka 30 minut wczesniej/

Kryta Ptywalnia w Ostrowi Mazowieckiej, ul. Henryka Trebickiego 10.

— Popularyzacja ptywania jako czynnej formy uprawiania rekreacji sportowej,
spedzania czasu wolnego oraz promowanie zdrowego stylu zycia;

— Promocja sprawnosci fizycznej, przyjazni, porozumienia oraz
wspétzawodnictwa poprzez zawody ptywackie;

— Zachecanie do aktywnego spedzania czasu jako formy walki ze stresem;
— Integracja srodowisk inzynieryjno-technicznych;
— Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich.

— Czonkowie i pracownicy OIIB;

— Czlonkowie i pracownicy SNT, FSNT NOT;

— Reprezentacje partnerskich organizacji z kraju i zagranicy;
— Zaproszeni goscie.

Druzyna z nazwga: minimalna liczba oséb 1 (kobieta lub mezczyzna),
max. liczba oséb 8 (4 kobiety i 4 mezczyzn).

Mozna zgtosi¢ wiecej niz jedng druzyne.

Zgtoszenie powinno by¢ dokonane na zatgczonym druku i przestane na adres:
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Data zgtaszania:

Wopisowe:

Program zawodéw:

Punktacja:

Biuro Terenowe MOIIB w Ostrotece, ul. Mazowiecka 6, 07-410 Ostroteka,
tel. kom. 693 933 033, e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl

Zgtoszenie moze by¢ dokonane réwniez za posrednictwem Biura MOIIB
w Warszawie oraz biur terenowych w Ciechanowie, Plocku, Radomiu,
SiedIcach.

Zgtoszenia przyjmowane sg do dnia 8 pazdziernika 2018 r.

Udziat w zawodach jest bezptatny. Dojazd we wtasnym zakresie (na wtasny
koszt i ryzyko).

Zawody zostang rozegrane w kategorii Kobiet i Mezczyzn z podziatem na
kategorie wiekowe.

KONKURENCJE:

25 m stylem dowolnym kobiet

25 m stylem dowolnym mezczyzn
25 m stylem klasycznym kobiet

25 m stylem klasycznym mezczyzn
25 m stylem grzbietowym kobiet

25 m stylem grzbietowym mezczyzn
50 m stylem dowolnym kobiet

50 m stylem dowolnym mezczyzn
50 m stylem klasycznym kobiet

50 m stylem klasycznym mezczyzn
50 m stylem grzbietowym kobiet

50 m stylem grzbietowym mezczyzn
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SZTAFETY:

13. 4 x 25 m stylem dowolnym kobiet

14. 4 x 25 m stylem dowolnym mezczyzn

15. 4 x 25 m stylem dowolnym mix (2 kobiety i 2 mezczyzn)

— Kategorie wiekowe:
(uwaga: kategoria wiekowa jest ustalana na dzien 31 grudnia roku zawodéw)

A:25-341. B:35-441. C:45-541.
D:55-641. E:65-741. F : 75i powyzej.

— Sztafety kategorie wiekowe:
(uwaga: wiek ustalany jest na podstawie catkowitej sumy wieku cztonkéw druzyny)

A :100-1291. B:130- 1591 C:160-1891.
D:190-2191. E:220-2491. F : 250 i powyze;.

Kazda zawodniczka i zawodnik moze startowaC 2 razy indywidualnie oraz
w sztafetach. Grupy wiekowe moga by¢ potgczone tak, aby zaden ptywak nie
musiat ptyng¢ sam, a tory zostatyby puste.

Punktowane bedzie 12 miejsc w kazdej kategorii wiekowej w kazde;j
konkurencji wg klucza:

| miejsce - 15 pkt;
Il miejsce - 13 pkt;

2
MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

Biuro Terenowe w Ostrotece, 07-410 Ostroteka, ul. Mazowiecka 6, mobile +48 693 933 033, e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl



mailto:btostroleka@maz.piib.org.pl

Il miejsce - 11 pkt;

IV miejsce - 9 pkt;

i kolejne o 1 pkt mniej ...... Xl miejsce - 1pkt;

Sztafety punktowane bedg podwajnie.

Prowadzona bedzie punktacja fgczna kobiet i mezczyzn.

Nagrody: — Zawodnicy otrzymujg medale i dyplomy za zajecie pierwszych 3. miejsc
(dekoracje w trakcie zawodow).

— Puchar Przewodniczacego Rady MOIIB otrzymuje zwycieska druzyna.

Postanowienia O zakwalifikowaniu zawodnikow i druzyn decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
koncowe: Zawody bedg obstugiwane w systemie megatiming.
Zawody bedg transmitowane ,na zywo”.

Dostep do transmisji na stronach internetowych:

- PIIB,

- MOIIB i Okregowych IIB,

- SNT itjo FSNT NOT,

- Mazowieckiego Forum Samorzadéw Zawodow Zaufania Publicznego
(http://www.zawodyzaufaniapublicznego.pl/).

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter zawodow kazda petnoletnia osoba
zgtaszajgc swodj udziat w zawodach sama o$wiadcza, ze nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do startu w zawodach ptywackich i bierze udziat
na swojg odpowiedzialnos¢. Zawodnicy biorg petng odpowiedzialnosé
za ryzyko uczestnictwa w zawodach. Zgtaszajgc swoj udziat w zawodach
zawodnicy akceptujg zwolnienie organizatoréw z wszelkiej odpowiedzialnosci
za wypadki, ktére mogg by¢ przyczyng $mierci, obrazen lub utraty mienia
(wg przepisow FINA MASTERS 2017-2021, MGR 5).

Gosciom oraz kibicom zawodniczek i zawodnikéw bedg udostepnione trybuny.
llos¢ miejsc ograniczona.

Regulamin zawodéw ptywackich bedzie dostepny na stronie internetowej
www.maz.piib.org.pl.

W sprawach spornych lub nie objetych regulaminem - decyduje Sedzia
Gtowny.
UWAGA! Udziat w imprezie czy wejscie na teren obiektu, na ktérym odbywac sie bedzie impreza, jest
réwnoznaczny z wyrazeniem zgody na rozpowszechnianie wizerunku utrwalonego podczas imprezy na
okreslonych polach eksploatacji (np. internet, portale spotecznoéciowe) i w okre$lonych celach.

A w szczegdblnosci, zgodnie z art.6 ust.1 lit. a ogdélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016 r., udziat czy przebywanie na terenie obiektu w czasie zawoddw jest traktowany
jako wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych tj. imie, nazwisko, rok urodzenia, telefon,
e-maili, nr cztonkowski MOIIB (w przypadku czionka MOIIB), dla pozostatych oséb fakt przynaleznosci
do okreslonego stowarzyszenia, samorzgdu, uczelni lub reprezentowania innej Instytucji, w celu udziatu
w zawodach organizowanych przez Mazowieckg Okregowg Izbe Inzynieréw Budownictwa (MOIIB)
oraz wizerunku w celu budowania pozytywnego wizerunku MOIIB w przestrzeni publicznej i w mediach,
a takze wyrazenie rowniez zgody na publikacje wizerunku utrwalonego na zdjeciach, filmie, streamingu
w celu publikacji w przestrzeni publicznej.

MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA
Biuro Terenowe w Ostrotece
07-410 OSTROLEKA, ul. Mazowiecka 6,
mobile +48 693 933 033, e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl
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= TeNIERGW w IX Miedzynarodowych Zawodach Ptywackich ,, MASTERS” o Puchar

BUDOWNICTWA Przewodniczacego Rady MOIIB

Imie i nazwisko Rok urodzenia

Nr cztonkowski OIIB / pracownik* / go$é*

% hiepotrzebne skresli¢

Adres e-mail: telefon:

Oswiadczam, ze: zapoznatam/em sie z trescig Regulaminu zawoddw ptywackich i zobowigzuje sie do jego przestrzegania (Regulamin
zawodow znajduje sie na www.maz.piib.org.pl); startuje w zawodach na wtasng odpowiedzialnos$¢, stan mojego zdrowia nie budzi zadnych
zastrzezen, a moje umiejetnosci ptywackie sg wystarczajgce do bezpiecznego udziatu w zawodach ptywackich. Zgodnie z art.6 ust.1 lit. a
ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych tj. imie, nazwisko, rok urodzenia, telefon, e-maili, nr cztonkowski MOIIB w przypadku cztonka MOIIB, dla pozostatych oséb fakt
przynaleznosci do okreslonego stowarzyszenia, samorzadu, uczelni lub reprezentowania innej Instytucji, w celu udzialu w zawodach
organizowanych przez Mazowieckg Okregowa lzbe Inzynieréw Budownictwa (MOIIB) oraz wizerunku w celu budowania pozytywnego
wizerunku MOIIB w przestrzeni publicznej i w mediach. Wyrazam réwniez zgode na publikacje mojego wizerunku utrwalonego na zdjeciach,
filmie, streamingu z zawodow w celu publikaciji.

KLAUZULA INFORMACYJNA. Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informuje, ze:

1. administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Mazowiecka Okregowa lzba Inzynieréw Budownictwa (MOIIB),

2. kontakt w sprawie danych osobowych: dane_osobowe@maz.piib.org.pl,

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu organizacji zawoddéw oraz w celu budowania pozytywnego wizerunku MOIIB w przestrzeni publicznej i w mediach,

4. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres 6 lat, w przypadku cztonkéw MOIIB informacja o odbytym szkoleniu przechowywana jest bezterminowo w celu
udokumentowania podnoszenia kwalifikacji zawodowych cztonka, dane wizerunkowe przechowywane s3 do czasu wycofania zgody,

5. odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedzie firma obstugujgca zawody w zakresie imienia, nazwiska oraz wieku (kategoria wiekowa zawodnika) i ubezpieczyciel w zakresie
imienia, nazwiska i roku urodzenia,

6. posiada Pani/Pan prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie,

7. ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego,

8. podanie danych osobowych jest obligatoryjne w celu potwierdzenia udziatu w zawodach, a w zakresie wizerunkowym jest dobrowolne poprzez udziat w zawodach.

KONKURENCJE:
KOBIETY MEZCZYZNI SZTAFETY
1. 25 m stylem dowolnym kobiet 2. 25 m stylem dowolnym mezczyzn 13. 4 x 25 m stylem dowolnym kobiet
3. 25 m stylem klasycznym kobiet 4. 25 m stylem klasycznym mezczyzn 14. 4 x 25 m stylem dowolnym mezczyzn
5. 25 m stylem grzbietowym kobiet | 6. 25 m stylem grzbietowym mezczyzn | 15. 4 x 25 m stylem dowolnym mix
7. 50 m stylem dowolnym kobiet 8. 50 m stylem dowolnym mezczyzn (2 kobiety i 2 mezczyzn)

9. 50 m stylem klasycznym kobiet 10.50 m stylem klasycznym mezczyzn
11.50 m stylem grzbietowym kobiet | 12.50 m stylem grzbietowym mezczyzn

Zaznacz ,,X” konkurencje (max. 2 indywidualne + max. 2 sztafety), w ktérych bedziesz startowac:
KOBIETY MEZCZYZNI SZTAFETY

1 3|57 ]9 |11] 2 4 6 8 | 10 | 12 13 14 15

Zawody zostang rozegrane w dniu 20 pazdziernika 2018 r. na krytej ptywalni MOSIR w Ostrowi
Mazowieckiej. Prosimy o rejestracje za pomoca tego druku w terminie do 8 pazdziernika 2018 r.

W zgtoszeniu nalezy podac¢ imie i nazwisko, rok urodzenia (konieczne do utworzenia list startowych oraz ubezpieczenia
zawodnikéw), nr cztionkowski w MOIIB lub innej OIIB, adres e-mail i nr telefonu. W ciggu 2. dni od zakonczenia rejestraciji
potwierdzimy e-mailem lub telefonicznie przyjecie zgtoszenia.

Regulamin zawodow znajduje sie na www.maz.piib.org.pl. Ewentualne pytania oraz zgtoszenia
prosimy kierowa¢ do Biura Terenowego MOIIB w Ostrotece (adres e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl,
tel. 693-933-033).

Miejscowos¢ i data Czytelny podpis Zawodniczki / Zawodnika
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